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MATERIA: Psicologia Generale e Applicata (ore settimanali: 3).
CLASSE: terzo periodo serale (5ASS)

ANNO SCOLASTICO: 2023/2024

DOCENTE: Elisabetta Quarta

Libro di testo:

D’Isa L., D’Isa F., Corso di Psicologia Generale e Applicata, Persona, societa e cura, Volume 2,
Hoepli

Argomenti svolti

Il colloquio: le tipologie, il colloquio clinico, i test, il contesto, il setting, le fasi, anamnesi ed esame
psichiatrico.

Il colloquio e il counseling: il consiglio psicologico, I'approccio dello psicologo, il counseling e gli
atteggiamenti dell'operatore.

La comunicazione verbale e non verbale

la prossemica

la comunicazione efficace

Il percorso d'aiuto e i modelli di intervento

Le fasi della relazione d'aiuto

i modelli di intervento

Il lavoro di gruppo: I'equipe di lavoro, il gruppo e le sue caratteristiche
La progettazione e la visita domiciliare

Le fasi della progettazione

Il disagio mentale

Le dipendenze

Le principali patologie mentali

Depressione, disturbi d'ansia, disturbi di personalita

La famiglia

Minori

Anziani

Diversamente abili

Programma svolto di Educazione Civica
Il volontariato

Il docente
Gli studenti Elisabetta Quarta




